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RESUMEN

Introduccioén: El presente trabajo aborda la historia de la especialidad de
Ortopedia y Traumatologia desde el momento de su aparicion en la
provincia de Matanzas en el periodo pre revolucionario, hasta la actualidad.
Objetivos: Exponer las evidencias historicas que muestran el derrotero de
esta especialidad, y las figuras que jugaron y juegan un papel importante
en la formacion de especialistas.

Métodos: Se utilizd el método de revision documental sobre el tema, que
contempld los documentos editados de 1941 al 2020. Se confeccion6 un
cuestionario para recoger la informacion aportada por los testigos
entrevistados. Se revisaron los articulos publicados en la revista Médica que
se encuentran en la Biblioteca Gener del Monte, de Matanzas (ejemplares
Unicos), asi como otras investigaciones sobre la historia de la medicina
matancera.

Conclusiones: El esfuerzo desarrollado por la provincia desde el punto de
vista asistencial, docente e investigativo ha contribuido a la preservacion
de la historia de la Ortopedia matancera y de sus actores para las actuales
y futuras generaciones.

Palabras clave: historia; ortopedia y traumatologia; etapa pre vy
posrevolucionaria.
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ABSTRACT

Introduction: The present work addresses the history of the specialty of
Orthopedics and Traumatology from the moment of its appearance in Matanzas
province during the pre-revolutionary period, to the present day.

Objectives: To show the historical evidence the historical evidence that
displays the course of this specialty, and the personalities who played and play
important roles in the training specialists.

Methods: The document review method on the subject was used, considering
the documents published from 1941 to 2020. A questionnaire was made to
collect the information provided by the interviewed witnesses. The articles
published in the Medical Journal found in Gener del Monte Library in Matanzas
(single copies) were reviewed, as well as other investigations on the history of
medicine in Matanzas.

Conclusions: The effort established by the province, in care, teaching and
research has contributed to the preservation of the history of Matanzas
Orthopedics and its players for current and future generations.

Keywords: history; orthopedics and traumatology; pre- and post-revolutionary
stage.

Recibido: 23/01/2021
Aceptado: 20/03/2021

Introduccién
La historia de la especialidad de Ortopedia y Traumatologia en Cuba se remonta
a comienzos del siglo pasado, la cual se inici6 en La Habana, como sefala
Alvarez Cambra en la introduccién de su obra Ortopedia y Traumatologia. (")

En Matanzas, dicha especialidad se desarrollo afios mas tarde en el mismo siglo.
Es interesante conocer que, en la época colonial los barberos eran los que
trataban las fracturas y luxaciones, a pesar de existir médicos.® Como refleja
el historiador de la ciudad, Dr. Ercilio Vento, al buscar en la historia la presencia
de médicos que han prestado servicios ortopédicos en la provincia de Matanzas,
se observan dos periodos distintos, una etapa pre revolucionaria hasta finales
de 1958 y otra posterior al triunfo de la revolucion, a partir de 1959.

Métodos

Se realizo la revision de los documentos editados desde 1941 hasta el 2020 y se
seleccionaron los articulos de ortopédicos, que fueron publicados en la revista
Médica y se encuentran en la Biblioteca Gener del Monte, de Matanzas
(ejemplares unicos), asi como otras investigaciones relacionadas sobre la
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historia de la medicina matancera. Se entrevistd al personal médico y
paramédico de la especialidad que trabajo desde los primeros afos de la
revolucion en la provincia, a familiares allegados de estos especialistas, entre
estos, al Dr. Gustavo Torres, ortopédico y sobrino del Dr. Alberto Jiménez P14,
quien jugd un importante papel en el nacimiento y desarrollo de dicha
especialidad en la provincia de Matanzas.

Historia de la Ortopedia y la Traumatologia en la provincia de

Matanzas
Se decide presentar el trabajo en dos etapas: prerevolucionaria hasta 1958 y

revolucionaria a partir de 1959.

Etapa pre revolucionaria
En articulo reciente, los autores del presente trabajo presentaron aspectos
relevantes de la vida del Dr. Jiménez Pla.® En las investigaciones realizadas se
evidenciaron sus aportes sobre el quehacer de la Ortopedia desde 1940, lo cual
lo motivo a seguir estudiando sobre dicho tema.

Narciso Forest, amigo personal del Dr. Jiménez Pla, escribio que desde 1938
este atendia a los pacientes que llegaban con traumas ortopédicos, y en 1939
organizd el primer Servicio de Ortopedia en el Hospital Civil Santa Isabel de
Matanzas. En ese mismo afo, el primero de noviembre es nombrado médico
honorario de Ortopedia.®

En estos afos habia pocos médicos que prestaran servicios en Matanzas, eran
alrededor de 164 médicos, y de ellos solo 15 prestaban asistencia en zonas
rurales, sobre todo en los centrales azucareros. La formacion de los médicos se
realizaba Unicamente en La Habana, con una duracion de 7 afnos.(®)

En esta etapa era comun la aparicion de las consultas privadas, las cuales se
practicaban en la misma casa donde residia el médico con sus familiares, o en
clinicas privadas. Los autores del presente trabajo se dieron a la busqueda de
documentos de aquella época con noticias de médicos dedicados a la Ortopedia
y Traumatologia y asi encontraron en el periddico “El Imparcial” de 1949 los
anuncios de los doctores Alberto Jiménez Pla y Oscar L. Murphy, en la pagina
de anuncios de consultas.®

Jiménez Pla, con sus conocimientos llen6 el vaci6 de atencidon de esa
especialidad en la provincia de Matanzas, e hizo posible el tratamiento y
curacion de las fracturas por graves que estas fueran, sin necesidad de traslado
a La Habana, como era costumbre en aquella época. 3% Durante su corta pero
prolifera vida como innovador y estudioso publicé varios trabajos, lo que le
valio las felicitaciones de su amigo y profesor Dr. Alberto Inclan Costa.(?:8%10,11)
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En la siguiente foto se muestra una de las visitas realizadas por el profesor Dr.
Alberto Inclan entre 1945 y 1949 al Club de los Rotarios, en la Sala White de
Matanzas (es el primero de izquierda a derecha y el tercero es el Dr. Mario
Dihigo Llanes). Este Ultimo, figura entre las 100 personalidades mas destacadas
de la ciencia en Cuba (Fig. 1).

Fig. 1 - Dr. Alberto Inclan Costa. (cortesia de su nieto, Dr.C. Ing. Joaquin Garcia
Dihigo).

En esta época pre revolucionaria, los médicos dedicados a la Ortopedia y
Traumatologia en Matanzas fueron pocos, y se formaban en los servicios de
Ortopedia de la capital. Los autores lograron contactar con escasas fuentes, y
tuvieron que acudir a la biblioteca para efectuar la revision de los periodicos
de la época, y de la revista Médica, que dejo de publicarse en 1954.(12)

Entre los ortopédicos que ejercieron en Matanzas antes de 1959 y que
trabajaron durante algunos anos después se encontraban los doctores Oscar
Murphy (segundo ortopédico en asentarse en Matanzas),® Agustin Urquiza
Garcia, ¥ Regino Rodriguez Snchez, "4 y Lazaro Angel Martinez Gonzalez. Este
ultimo nacio el 14-12-1920, y fallecio el 17-07-1992,(*3) Se formo en el Hospital
Calixto Garcia y trabajo en Matanzas entre 1947 y 1954, inicialmente, en el
Hospital Civil de Matanzas y en la Clinica Centro Médico, que en aquella época
se encontraba ubicada en la calle Rio o Tello Lamar # 29. Posteriormente
solicitd su traslado para la ciudad de Cardenas, donde trabajo en las clinicas
privadas La Colonia Espafiola, La Caridad y la Clinica Cardenas. En 1957 trabajo
en el Hospital Municipal de Cardenas y en Jovellanos en la Clinica del Dr.
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Castellanos. Al triunfo de la revolucion se mantuvo en dicho centro hasta su
muerte. Durante este tiempo le fue otorgada la Distincion Hijo Adoptivo de la
Ciudad de Cardenas (Fig. 2).

_“. ;-u ’

: i 3 X
Fig. 2 - Dr. Lazaro A. Martinez Gonzalez, al recibir la Distincion Hijo Adoptivo de
Cardenas. (cortesia de su hija Dra. Vivian Martinez)

Los servicios de Ortopedia y Traumatologia hasta el afio 1959 solo se brindaban
de manera gratuita en el Hospital Civil de Matanzas y en el Hospital Municipal
de Cardenas con escasos recursos. La asistencia se prestaba exclusivamente en
consultas privadas en las casas de los especialistas, o en clinicas privadas, tales
como la Clinica del Villar (Medio # 130), Instituto del Viejo (Rio o Tello Lamar
# 86), Clinica La Moderna, Centro Médico (Rio o Tello Lamar # 89), Clinica Dr.
Tamargo (Rio o Tello Lamar # 29), que en 1956 se traslado al hoy Hospital
Pediatrico de Matanzas, denominado Centro Médico de Matanzas al momento
de su inauguracion.

En aquella época se atendian adultos y nifos, y los pacientes tenian que pagar
una mensualidad para ser miembros o en efectivo, para recibir la atencion
médica.(®

En el municipio de Colon existian un mal llamado hospital, dos clinicas
mutualistas, dos laboratorios particulares y una Casa de Socorro. Estos centros
no cubrian las necesidades reales de la poblacion.('”

En el municipio Jovellanos se funda en 1928 el Hospital General Pedro
Betancourt y en Jaguey Grande una Casa de Socorro donde no se prestaban
servicios de Ortopedia.
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Una caracteristica de esta época es que los pacientes del interior de la provincia
que sufrian fracturas tenian que ser atendidos en la cabecera provincial, lo cual
repercutia negativamente desde todos los puntos de vista en el incipiente
sistema de salud, donde las personas de escasos recursos eran los mas
perjudicados. (18

Etapa revolucionaria

Al triunfo de la Revolucion en 1959, Cuba contaba con 6300 médicos en todo el
pais, pero debido a la politica agresiva de los EE.UU. comenzé un éxodo de
médicos, quedando reducidos a 3000. En estos primeros afos se caracterizé por
la llegada de médicos de paises vecinos y del antiguo campo socialista lo que
ayudd a atenuar de cierta manera la falta de médicos y contribuyé a la
formacion de médicos, politica priorizada por el naciente gobierno
revolucionario.(®

En la provincia de Matanzas, ocurrié de igual forma, varios de los ortopédicos
que brindaban asistencia decidieron partir hacia EE.UU. desde los primeros anos
de la Revolucion, por lo que se hizo aln mas critica la asistencia médica en esta
especialidad.

El 19 de abril de 1959 se inauguraron nuevas salas en el Hospital Civil de la
ciudad de Matanzas, que contaron con la asistencia del Comandante del Ejército
Rebelde, doctor Julio Martinez Paez, en aquel momento Ministro de Salubridad,
y posteriormente, primer Jefe del Grupo Nacional de Ortopedia vy
Traumatologia de la etapa revolucionaria (noticia recogida en aquella época
por la prensa local).

En esta misma fecha, regresa a Cuba el Dr. Blas Enrique Ayo Trenzado (FN: 13-
11-1922, FF: 07-09-1999), el cual se gradu6 de médico en 1953. Al término de
sus estudios en 1954 viajo a EE.UU. y se establece en Tampa, Florida, donde
ejerce como ortopédico en la Clinica Gonzalez TMpa.

Al triunfo de la Revolucion regresa a Cuba y brinda sus conocimientos en la
provincia de Matanzas. Trabajo en el Hospital Militar de Matanzas, donde llego
a alcanzar el grado de Teniente de los Servicios Médicos, en el Hospital Civil de
Matanzas, hoy Hospital Materno Infantil Ramoén Lopez Tabranes, y en el Centro
Médico, hoy Hospital Provincial Pediatrico Eliseo Noel Caamafo, donde
desarrollé una amplia labor que ayud6 a formar a futuros ortopédicos. Sin
poseer el titulo de profesor educo y formo a jovenes médicos que hoy practican
la especialidad y guardan un grato recuerdo de su trato y trabajo. Hasta los 70
anos de edad realizo la guardia médica y participd como cirujano principal en
actividades quirdrgicas.
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En comunicacion personal, los profesores Alfredo Ceballos Mesa y Vidal Ramos,
también personalidades de la Ortopedia cubana relataron sus recuerdos durante
su formacion en el Hospital Fructuoso Rodriguez, y de su laborioso ejemplo
como especialista después de 1959. Es de sefalar que en los primeros anos de
la década del 60 se desempefaba también como neurocirujano, ya que en
aquella fecha no existian especialistas en Matanzas y fue precursor de la cirugia
de columna. Después de jubilado emigré y fallecidé en Mayagiiez, Puerto Rico en
1999 (Fig. 3).

Fig. 3 - Dr. Blas Enrique Ayo Trenzado.

Las clinicas privadas fueron intervenidas el 28 de diciembre de 1961, a través
de la entonces Direccidon Regional de Salud Publica, cuyo director era el Dr.
Francisco Baez Sablon. Se incorporaron a un nuevo organismo, el Mutualismo,
integrado por todas las clinicas privadas de la ciudad, entre las que se
encontraban la Clinica Moderna, la Clinica Matanzas y la Clinica Villar. Los
asociados ascendian a 40 mil y abonaban una cuota de 2.50 pesos, similar a la
de los antiguos socios. En 1968 este sistema desaparecio, la atencion médica
paso a ser gratuita para toda la poblacion, y se permitio a aquellos médicos que
tenian consulta privada mantenerla, si asi era su deseo.

En informacion concedida por el Dr. Acebo Lauzardo, especialista en segundo
grado de Medicina Deportiva, quien desde muy joven se incorpor6 al llamado
de la Cruz Roja y desde los primeros anos de la Revolucion comenzé a ayudar
en la especialidad de Ortopedia y a trabajar con los médicos antes
mencionados, narré que durante la invasion de Playa Girdn los Drs. Ayo
Trenzado y Oscar Murphy, junto al resto del colectivo médico del Hospital
Provincial trabajaron en dos turnos alternos, cada 24 horas, en la atencién de
los heridos que llegaban evacuados de Playa Giron.
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El 21 de noviembre de 1962 es inaugurado el Hospital “Dr. Mario Munoz Monroy”
en Coldn, primer hospital construido por la Revolucion en el pais. Es importante
sefnalar que sin estar aun funcionando, presté servicios a los heridos durante la
gloriosa batalla de Playa Giron, incluida la asistencia de ortopedia entre
otros. (18:19)

Incremento de la atencion especializada
En esta etapa comienza a brindarse una mayor atencion, no solo en la cabecera
de la provincia, sino que se amplia a cuatro municipios, aunque la actividad
quirurgica era menor en los mismos.

En informacién ofrecida por el técnico en ortopedia Martinez Prado, de dicho
centro asistencial, se conocié que en los afos iniciales trabajaron como
ortopédicos los doctores Luis Reyes Dominguez (médico general proveniente del
ejército que ejercia como ortopédico), Pedroso Carol y Oscar Garcia, ambos de
La Habana. Este ultimo, recordado como un buen especialista y comprometido
con la atencion a sus pacientes hasta su partida fuera del pais. Posteriormente
el Dr. Reyes Dominguez trabajo en el Hospital de Cardenas como ortopédico, y
regreso a Colon en los anos 70 cuando le fue otorgada la especialidad.

El Hospital Municipal de Cardenas ya contaba con la presencia del Dr. Lazaro
Martinez y, ademas, se incorporan los doctores Samuel Casas (proveniente de
La Habana), Eladio Lam Chiu (incorporado en 1962), y Celestino Neninger quien,
en los primeros anos de la década del 70, por acuerdo del Ministerio de Salud
Publica, y previo a un examen, le fue otorgado el titulo de especialista.

Durante estos primeros afnos laboraron como ortopédicos en el Hospital
Provincial de Matanzas los doctores Murphy, Iznaga, provenientes de La Habana,
e incorporado en 1963 y Hernandez Simpson, graduado de medicina, que
laboraba como ortopédico, también incorporado en 1963, quienes a su vez
daban consultas privadas.

Durante la década del 60, junto a los ortopédicos Ayo Trenzado y Hernandez
Simpson, que ya trabajaban en dicho centro, se incorporan los doctores Antonio
Luaces Duran, procedentes del Hospital Clinico Quirdrgico Calixto Garcia y
Florencio Sanchez Lopez, también procedentes de La Habana (1965).

Una caracteristica de esta etapa fue la llegada de algunos ortopédicos de La
Habana y de otras provincias, por un periodo de tiempo para brindar servicio
asistencial, dado el déficit existente.
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El Hospital Militar Dr. Mario Muioz Monroy, que al triunfo de la revolucion era
una clinica militar de 24 camas, con el paso de los afos crecido en camas y
calidad en la atencion a la poblacion.

En sus inicios, las plazas de ortopédicos eran ocupadas por especialistas
enviados de los hospitales militares de La Habana, con excepcion del Dr. Ayo
Trenzado, que trabajo hasta 1970, lo cual hacia de este un servicio inestable.

El Dr. Juan R. Guerrero Morejon fue el primer especialista nombrado en la
plantilla del centro de manera fija desde 1978 hasta 1985, lo que permitio
lograr la estabilidad del servicio en la década del 90 y formar los primeros
ortopédicos de la provincia.

En la década del 70, el Dr. Humberto Amorin brindaba consulta de Ortopedia
en el Hospital Municipal de Jovellanos, y la actividad quirirgica comenzo en
1988 con el Dr. Jesus Mulet, ya fallecido.

En la misma década, los doctores José D. Gonzalez Villar y Ramon Duarte
Estévez comienzan a brindar servicio de cirugia ortopédica en el Hospital
Municipal de Jagiliey Grande Iluminado Rodriguez.

Docencia

En enero de 1969 se inicia la docencia pregrado en el antiguo Hospital Provincial
de Matanzas, cuyo responsable a nivel provincial fue el Dr. Armando Pancorbo
Pancorbo. % Con la incorporacion de alumnos de cuarto afo, provenientes de
hospitales de La Habana y la presencia de los profesores Dr. Miguel Grau Lopez,
Dr. Roberto Porto Fernandez y Dra. Rudbeckia Alvarez Nifez (los dos ultimos,
residentes de Ortopedia del Hospital Fructuoso Rodriguez) todos de La Habana,
se da inicio a la docencia pregrado de la asignatura de Ortopedia vy
Traumatologia. En 1971 regresan a La Habana para terminar la especialidad, y
en 1974 son ubicados nuevamente en Matanzas como especialistas.

La profesora Rudbeckia Alvarez Nufiez (FN: 23-11-1939), fue la primera mujer
en Cuba en hacer la especialidad de Ortopedia y Traumatologia. En 1974 es
ubicada en el Hospital Pediatrico de Matanzas Eliseo Noel Caamano, fundo el
servicio de Ortopedia en dicho centro y labor6é en el mismo hasta el 2019 en
que se jubila. Durante esos afos ocupo el cargo de Jefa de Servicio y Jefa del
Grupo Provincial de Ortopedia. Fue una trabajadora incansable, cuyo ejemplo
fue un eslabon importante en la formacion de las nuevas generaciones. Fue
profesora principal de la Catedra de Ortopedia, realizé una ardua labor como
tutora y asesora de residentes, y participo en la formacién de 136 especialistas.
Es miembro de Honor de la Sociedad Cubana de Ortopedia y Traumatologia (Fig.
4).@"
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Fig. 4 - La profesora Rudbeckia Alvarez NUfez al centro, con el profesor Alfredo
Ceballos Mesa (izquierda) y el profesor Rolando Reguera Rodriguez (derecha), junto a
un grupo de ortopédicos matanceros durante el Congreso de Ortopedia (2011).

El internado de esta especialidad comenzo en 1971 con los alumnos José Abreu
Falcén, Ramon Duarte Estévez y Filiberto Caballero. La docencia posgrado inicio
en 1972 y el primer residente fue el Dr. José Abreu Falcén y, ademas, el primer
graduado de la especialidad de la provincia en 1975. Los otros dos internos al
graduarse fueron a realizar el posgraduado de la especialidad, que en aquel
entonces era de dos anos.

La docencia pregrado y posgrado se impartio en el Hospital José R. Lopez
Tabrane como escenario principal y la atencion pediatrica en el Hospital Infantil
Eliseo Noel Caamano.

Desarrollo de la especialidad
En el ano 1974 el Profesor Julio Martinez Paez realiza la primera artroplastia
total de cadera en el Hospital “José R. Lopez Tabrane”. Los doctores Roberto
Porto Fernandez y Rudbeckia Alvarez Nufez iniciaron en el mismo afo el
tratamiento quirirgico de la hernia discal cervical y el pectus excavatum.

En 1975 se constituye la Filial de Ortopedia y Traumatologia de Matanzas y su
primera presidenta fue la Dra. Rudbeckia Alvarez N{fiez. Asistieron los doctores
Miguel Grau Lopez y Ricardo Cintas Cedefo en representacion de la Sociedad
Cubana de Ortopedia y Traumatologia. En la siguiente foto aparecen los

1U
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doctores Roberto F. Porto Fernandez (FN: 04-10-1940, FF: 05-10-2015), de pie,
y Sergio Alvarez Mesa, sentado a la extrema derecha. Ambos asisten por la
entonces Direccion de Salud Publica de Matanzas (Fig. 5).

y

—

|
5

Fig. 5 - Co~nstitucién de la Filial de Ortopedia y Traumatologl;é de Matanzas (1975).

En 1982 los profesores Zayas y Castro, del Hospital Militar Carlos J. Finlay de La
Habana aplican por primera vez en el Hospital Militar de Matanzas la
metodologia de Ilizarov, con el fijador externo circular en una osteomielitis de

tibia (Fig. 6).

Fig. 6 - Aplicacion del método de Ilizarov, con el fijador externo circular (a la
derecha el Dr. Juan Zayas Guillot, a la izquierda el Dr. Juan R. Guerrero Morejon).
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Desde la década de 1980, la Ortopedia en Matanzas, al igual que en el resto del
pais, avanzd a un buen ritmo con la introduccion de nuevas técnicas quirurgicas.
Juega un papel primordial el Complejo Cientifico Internacional Ortopédico
Frank Pais, a través de cursos de preparacion, y al igual que el Centro de
Investigacion Médico Quirurgico (CIMEQ) jugd un significativo papel en el
desarrollo de multiples eventos, que contaron con la presencia de figuras de
alto nivel.

En el afo 1982 se realizd un convenio de trabajo y superacion entre el Hospital
Carlos J. Finlay de Ciudad Habana, el Hospital Militar de Matanzas y el José R.
Lopez Tabrane, que posibilitdé la realizacion de entrenamientos, con la
introduccion de nuevas técnicas y procederes en cirugia de la mano, fijacion
externa y artroplastia de cadera. Recibieron dicha superacion los Drs. Rolando
Reguera Rodriguez, Ricardo Rodriguez Beoto, Juan R. Guerrero Morejon y
Lorenzo Acosta, que contaron con la asesoria de los Drs. Pablo Pérez Capdet
(cirugia de mano), Juan D. Zayas y Francisco Castro (fijacion externa); y Julio
Manso (artroplastia de cadera).

La artroplastia de cadera se realizé de forma continua en la década del 80 del
pasado siglo con el modelo Etropal (de origen bulgaro) por los doctores
Rodriguez Beoto y Rolando Reguera. En un segundo tiempo se empez6 a utilizar
el modelo tipo RALCA, desarrollado en el afo 1999 en el Complejo Cientifico
Internacional Ortopédico Frank Pais, por los doctores Oscar Fernandez, Pedro
Aleman y Rolando Reguera. Hasta la fecha se mantiene la artroplastia con otros
modelos.

Desde 1982 la especialidad de Ortopedia ha incorporado multiples métodos de
osteosintesis, tales como el sistema AO, por sus siglas en aleman
(Arbeitsgemeinschaft flr Osteosynthesefragen), la artroplastia total de cadera,
el clavo de Richard para el tratamiento de la fractura de cadera, las proétesis
biarticulares, el clavo GT intramedular de fractura de cadera, el clavo
acerrojado para las fracturas de la extremidad inferior, la artroscopia de
rodilla, la introduccion de técnicas quirdrgicas como el calcaneo stop para el
tobillo valgo en la infancia, por el profesor Dr.C. Roberto Balmaseda Manent y
la ostectomia proximal del peroné en el tratamiento de la gonartrosis, todas
como parte de la politica llevada a cabo por el pais para brindar un servicio de
calidad al pueblo cubano.

La artroscopia de rodilla comienza en el Hospital José R. Lopez Tabrane en el
ano 2001 llevada a cabo por el Dr. Barbaro Hernandez Suarez. Posteriormente,
el Dr. Janier Barreras Gonzalez aborda la artroscopia de hombro en el Hospital
Faustino Pérez, el cual constituye en la actualidad el escenario principal para
la formacion de la especialidad en la provincia, junto a otros, como el Hospital
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Pediatrico Eliseo Noel Caamafio Alvarez, el Hospital Militar Dr. Mario Mufoz
Monroy, el Hospital Julio Aristegui Villamil y el Complejo Cientifico
Internacional Ortopédico Frank Pais.

Durante los ultimos 25 afos se han desarrollado mdltiples eventos de
actualizacion que han contado con la presencia de destacadas figuras de nivel
nacional e internacional. Se llevaron a cabo Jornadas provinciales, previas a los
congresos de la especialidad, dos Congresos Internacionales con sede en
Varadero (2006 y 2016), se efectud la primera Jornada de Residentes de
Ortopedia y Traumatologia en el 2018 y la segunda, en diciembre de 2020.

Entre las multiples actividades desarrolladas en estos anos, se muestran a
continuacion algunas de ellas.

- Jornada provincial de 2015 que conto con la presencia y el apoyo del
profesor Dr.C. Rodrigo Alvarez Cambras en las actividades cientificas del
Capitulo de la SCOT (Fig. 7).

Fig. 7 - Prof. Rodrigo Alvarez Cambras (al centro), en la Jornada provincial de
Matanzas (2015).

- Curso de actualizacién de cirugia de mano impartido por el Dr.C. Pablo
Pérez Capdet (fallecido en 2020). Este curso se realizd en varias
ocasiones en el Hospital Militar de Matanzas (Fig. 8).
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Fig. 8 - Prof. Pablo Pérez Capdet (sentado a la derecha). Curso de cirugia de mano
realizado en el Hospital Militar de Matanzas (2000).

e/

- Asistencia del Prof. Horacio Tabares Neyra, presidente de la Sociedad
Cubana de Ortopedia y Traumatologia a la Jornada XXVII provincial de la
especialidad (Fig. 9).

Fig. 9 - Prof. Horacio Tabares Neyra (cuarto e derecha a izquierda). Jornada XXVII
provincial de Ortopedia (2017).
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En Matanzas se han formado a tiempo completo un total de 136 especialistas,
de ellos 126 cubanos y 10 extranjeros.

Durante toda la trayectoria revolucionaria los especialistas han cumplido
honrosas misiones internacionalistas en el ambito asistencial (conflictos
militares y atencion a civiles), y han desarrollado actividades docentes e
investigativas, que han dado prestigio a esta especialidad en la provincia. Entre
ella se destacan las realizadas en Angola, Venezuela, Somalia, Yemen, Congo,
Mozambique, Pakistan, Irak, Haiti, Honduras, Nicaragua, Guinea Bissau, Brasil,
Granada, Bostwana, Bolivia, Kenia, Zimbawe, Sudrafica, y Ecuador.

Entre las figuras de la especialidad que recordamos con carifo por su carisma,
su trato a los pacientes, su capacidad como cirujano, y su caracter humano y
afable con sus companeros de trabajo se encuentra el Dr. Félix Casa Acosta (FN:
13-06-1950, FF: 04-01-2004), que fallecio a los 54 anos de edad secuela de una
enfermedad. Participé en tres misiones internacionalistas: Angola, Etiopia y
Nicaragua y fue militante del Partido Comunista de Cuba.

En recordacién de estas personalidades de la Ortopedia matancera en el
Hospital Comandante Faustino Pérez Hernandez fue nombrada la sala de
Ortopedia de hombres: Dr. Blas Enrique Ayo Trenzado; la sala de mujeres: Dr.
Félix Casas Acosta y el aula de Ortopedia: Dr. Alberto Jiménez Pla.®® Este
homenaje tuvo lugar en una actividad del Capitulo de Ortopedia, realizada por
el Grupo Provincial y el Sindicato de dicho centro, con el objetivo de guardar
en la memoria de las nuevas generaciones el ejemplo y dedicacion de estos
profesionales.

En la actualidad, la provincia de Matanzas cuenta con un total de 79
especialistas de primer grado en activo, de los cuales 17 son especialistas de
Segundo Grado y 25 con doble especialidad. Se cuenta con un Dr.C. y un
doctorante, 14 masteres, 16 profesores auxiliares, 8 asistentes y 16
instructores. Ademas, ostentan categorias investigativas: aspirantes 2;
agregados 3; y auxiliares 4.

En la década de los 80 se formd en artroplastia de cadera, en la antigua
Republica Democratica Alemana, el primer Dr.C. Médicas Ricardo Rodriguez
Beoto (fallecido).

El Dr. Rolando J. Reguera Rodriguez es el actual Jefe del Grupo Provincial de
Ortopedia en Matanzas y coordinador del Comité Académico, y goza de gran
prestigio entre los ortopédicos de la provincia y del pais.
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El Capitulo de Ortopedia de Matanzas se encuentra presidido por el Dr. C.
Enrique A. Pancorbo Sandoval como Presidente, y el Dr. Oscar Fernandez Valle
como Vicepresidente, ambos elegidos en las ultimas elecciones del ano 2017.

Consideraciones finales

Como se ha detallado en el presente trabajo, en la historia de la especialidad
de Ortopedia, se observa una gran diferencia entre la etapa pre revolucionaria
y después de 1959. La direccion del estado revolucionario desde el primer dia
del triunfo de la Revolucion comenzo a aplicar las primeras medidas para
mejorar la asistencia médica y la alfabetizacion de la poblacién, con vistas a
cumplir el pensamiento del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz de convertir
a Cuba en un pais de hombres de ciencia. Hoy es una realidad que se traduce
en el ejército de batas blancas, donde los médicos cubanos han ganado un gran
prestigio por la calidad y humanidad de su quehacer diario.

Si antes de 1959 solo se daba asistencia especializada a las personas de escasos
recursos, que no podian pagar una clinica privada, en dos centros de la
provincia, hoy se brinda en los seis hospitales de la provincia y cuando se
requiere una asistencia de mayor nivel se cuenta con un sistema de salud
nacional que la garantiza en los diferentes centros de referencia del pais. Todo
ello ha contribuido a la preservacion de la historia de la Ortopedia matancera
y de sus actores, para las actuales y futuras generaciones.

Referencias bibliograficas

1. Alvarez Cambras R. Historia de la Cirugia Ortopédica y Traumatologica.
Tratado de Cirugia Ortopédica y Traumatoldgica T1. La Habana: Ed. Pueblo y
Educacién; 1985. p. 1-10.

2. Vento Canosa E. Galenos y boticarios. Programa En el Tiempo. Telecentro
Yumuri. 2019.

3. Pancorbo Sandoval EA, Nodarse Hernandez C, Delgado Quifiones A, Vega
Borrego OL. Alberto Jiménez Pla: Ortopédico matancero. Revista Cubana de
Ortopedia y Traumatologia. 2021 [acceso 03/05/2021];35(1):e360. Disponible
en: http://www.revortopedia.sld.cu/index.php/revortopedia/article/view/360
4. Narciso Forest E, Alvarez del Puerto D, Dihigo Llanos ME. Palabras ante una
tumba. Médica. Publicacion Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de
Matanzas. Ano 8. Marzo-Abril 1949;2:35-41.

5. Sosa Diaz RY, Sosa Diaz J, Valdés Espino D, Fernandez Rodriguez CJ, Duefas
Ruiz A. Apuntes historicos sobre el desarrollo de la Salud PiUblica matancera
desde 1793 hasta 1959. Rev Méd Electron. 2019 [acceso 16/07/2020];41(1).
Disponible en:

@) ev-rc | =

Esta obra estd bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



http://www.revortopedia.sld.cu/index.php/revortopedia/article/view/360

€CIMED Revista Cubana de Ortopedia y Traumatologia. 2021;35(2):e434

, EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2942/4
168

6. El Imparcial. Periodico matancero. 29 de marzo 1949; Seccion de
anuncios.

7. Jiménez Pla A. Tratamiento de las fracturas por traccion esquelética.
Médica. Publicacién Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de
Matanzas. Ano 1. Enero-Febrero 1942;1:16-22.

8. Jiménez Pla A. Tratamiento de las fracturas de clavicula. Médica.
Publicacion Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de Matanzas. Aho
2. Enero-Febrero 1943;1:16-23.

9. Jiménez Pla A. Fractura del maxilar inferior. Médica. Publicacion
Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de Matanzas. Aiho 3. Marzo-
Abril 1944;1:1-6.

10. Jiménez Pla A. Tratamiento conservador de las fracturas cerradas.
Médica. Publicacién Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de
Matanzas. Ano 6. Mayo-Junio 1947;2:47-56.

11. Jiménez Pla A. Tratamiento quirdrgico de las fracturas. Médica.
Publicacion Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de Matanzas. Aho
8. Enero-Febrero 1949;1:1-10.

12. Pérez Ortiz L. La Revista “Médica”: Apuntes para su historia. Revista
Médica Electronica. 2006 Mayo-Junio;28(3):274-87.

13. El Republicano. Peridédico matancero. 3 de septiembre de 1953. Seccidn
de anuncios.

14. Rodriguez Sanchez R. Reporte de un caso de fractura bilateral del cuello
femoral. Publicacion Bimestral de la Sociedad de Medicina y Cirugia de
Matanzas. Ano 13. Marzo-Abril 1954;2:29-34.

15. Ferreira MVG. Hospital Pediatrico de Matanzas “Eliseo ‘Noel Caamano”.
Breve resefa en el aniversario 47. Rev Méd Electrén. 2015 Mayo-
Junio;37(3):300-6.

16. Alvarez Aragdn M, Diaz Mena Y, Vazquez Lugo M, Cabrera Machin MC,
Prieto Peina CJ, Marcos Sierra Benitez E. Historia de la salud en Colon. Etapa
Revolucionaria. Rev Méd Electron.

2018 Ene-Feb [acceso 30/01/2019];40(1). Disponible en:
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2170
/3701

17. Sintes Jiménez M. Evolucion del Sistema de Salud en Cuba. Rev Méd
Electron. 2011 Jun-Jul [acceso 11/09/2018];33(4). Disponible en:
http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/an0%202011/vol4%20201
1/tema19.htm

18. Alvarez Aragdn M, Rodriguez Delgado M, Troya Borges E, Matos Campos
MR, Pérez Saavedra Y. Hospital Dr. Mario Muiioz Monroy, prestigiosa
institucion colombina. Rev Méd Electrén. 2014 May-Jun [acceso
05/11/2019];36(3). Disponible en:

(@) ev-rc | =

Esta obra estd bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2942/4168
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2942/4168
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2170/3701
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2170/3701
http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/ano%202011/vol4%202011/tema19.htm
http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/ano%202011/vol4%202011/tema19.htm

@, €CIMED Revista Cubana de Ortopedia y Traumatologia. 2021;35(2):e434

EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/an0%202014/vol3%20201
4/temal15.htm

19. Pancorbo Sandoval EA, Gonzalez La Nuez O, Suarez Suri GT, Canete
Villafranca R. Dr. Armando Amable Pancorbo Pancorbo: Figura cimera de la
Docencia Médica Superior en Matanzas. Rev Méd Electron. 2019 Ene-Feb
[acceso 02/12/2020];41(1). Disponible en:
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/search/searh

20. Alvarez Nufiez R. Personalidades. Pagina Web de la Sociedad Cubana de
Ortopedia y Traumatologia. [acceso 02/12/2020]. Disponible en:
http://especialidades.sld.cu/ortopediatrauma/personalidades dra-
rudbeckia-dulce-alvarez-nunez/

21. Lopez Duarte F. Reconocen a insignes personalidades del Servicio de
Ortopedia en Matanzas. Giron. 28 abril 2021: 2.

Conflicto de intereses
Los autores no tienen ningln conflicto de interés.

Contribucién de los autores
Enrique A. Pancorbo Sandoval: Busqueda de informacion a través de literatura
disponible en biblioteca. Redaccion del articulo y revision dela version final del
documento.
Rolando de J Reguera Rodriguez: Blisqueda de informacion a través de
entrevistas a familiares.
Alberto Delgado Quifones: Busqueda en los archivos personales. Depuracion de
la informacion obtenida.
Mirian de la Caridad Socorro Santana: Recoleccion de datos a través de
entrevista a familiares de ortopédicos ya fallecidos.
Caridad Nodarse Herndndez: Correccion de estilo del trabajo y revision de
version final.

(@) ev-rc | e

Esta obra estd bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/ano%202014/vol3%202014/tema15.htm
http://www.revmatanzas.sld.cu/revista%20medica/ano%202014/vol3%202014/tema15.htm
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/search/searh
http://especialidades.sld.cu/ortopediatrauma/personalidades%20dra-rudbeckia-dulce-alvarez-nunez/
http://especialidades.sld.cu/ortopediatrauma/personalidades%20dra-rudbeckia-dulce-alvarez-nunez/

